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	\ 暮らしのちょっと応援サービス /
	暮らしの中のちょっとしたお困りごとを 地域の住民同士の助け合いで解決する有償サービス

	依頼できる内容
	一般市民の方が行う活動なので、専門的な技術を要する内容はお受けできませんが、内容はお気軽にご相談ください
	・ゴミ出し
	・部屋の掃除
	・簡単な大工仕事
	・電球等の交換
	サービス利用時間
	９：００
	１７：００
	※日曜・祝祭日・年末年始除く
	※原則２時間以内

	利用料金
	１５分　２５０円（チケット購入制）
	対象者
	千歳市社会福祉協議会

	ヤマセミねっと
	・花壇の整備
	・草取りなど
	0123-27-2526


