
　　日常生活圏域「北区」マップ
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通いの場（サロン）名
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いこいの会

末広西町内会

子育てサロン とことこ

第2地区民生委員児童委員

末広東町内会元気クラブ

末広東老人クラブ

サロン会

末広中区町内会

介護予防サロン花園

花園町内会

町内茶話会・晩酌会

東高台町内会
介護予防教室
花園コミュニティセンター

介護予防健康サロン

高台町内会
いきいき百歳体操

富丘1丁目南町内会

富丘クラブ

富丘2丁目老人クラブ

介護予防教室
富丘コミュニティセンター

ふれあいサロン

富丘4丁目東町内会
いきいき百歳体操

富丘3丁目南町内会

いきいき百歳体操

かみかみ体操
富丘3丁目北町内会

あずさ介護予防サロン

あずさ町内会

ひばりヶ丘扇寿クラブ

ひばりヶ丘町内会

いきいきサロン

富丘西町内会

市民健康講座

千歳市民病院

静和お茶の間サロン

静和町内会

介護予防教室

おさつタウンセンター

介護予防サロン

老人クラブ七曜会

介護予防サロン

長都駅前町内会

ゆうまいふれあいサロン

ゆうまい町内会

げんき茶屋

ちとせモール

26 27

交流会卓球サークル

みどり台北町内会

ふれあいサロン

千歳市長都老人クラブ

長都長寿会

老人クラブ
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