
冬の会員交流会 
日 時：R５年１２月 7日(木) １０：００～１２：００ 

場 所：千歳市社会福祉協議会 会議室２・３ 

    千歳市社会福祉協議会 会議室 1(託児室) 

内 容：「ディンプルアートで楽しもう！！」 

     講師：なないろ ディンプルアート教室 

            ディンプルアート普及協会認定講師   小松 理恵 氏 

    ＊ディンプルアートとはキラキラ透明の絵の具で描くガラスアートです。 

     （アクリル板に絵の具で描くとステンドグラスのような色調になります） 

この絵の具は車のフロントガラス廃材で出来ています。 

定 員：２０名(先着順) 

託 児：5名程度（1 歳以上～就園前までの幼児、先着順） 

申し込み期日：11月２０日(月)  ファミサポに電話でお申込みください。（☎22-8522） 

注意事項：・ディンプルアートカラーにはアルコールが含まれておりますので、アルコール 

      アレルギーの方やその疑いのある方はご遠慮ください。 

     ・向かい合っての作業になりますので、作業時にはマスクの着用をお願いします。 

     ・申し込みの際に下記のどの作品を作りたいかお知らせください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                    

  

あつ～い夏が終わったと思ったら、朝晩はかなり冷え込む季節になってきました。寒い冬を 

 乗り切るためにも食欲の秋を満喫して免疫力アップで体調管理に気をつけましょう～！！ 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ほっと～む 

2023年度 秋号    ファミサポ通信 Vol.8７ 

千歳市ファミリー・サポート・センター 

 

＜Ｈｏｔ＆Ｈｏｍｅ＞という意味です 

 

① サンタクロース ② 干支 辰 ③ バラの花 ④ シマエナガ 



 

 

 

  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

夏の会員交流会 開催 
7月 27日(木)に千歳市総合福祉センターにて会員交流会(親子型)を開催しました。 

福祉センターの中はクーラーが効いていて、適度な室温の中、両方会員の菅 なみ氏をお迎えして 

「心も弾む！大人も子どももバランスボールエクササイズ」を行いました。 

 提供会員、両方会員・依頼会員の親子がバランスボールに座り、曲に合わせ弾んだりゲームをし

て楽しみました。指導してくださった菅先生ありがとうございました。参加者からもとても楽しか

ったとのお声を沢山いただきました!(^^)! 

フォローアップ講習会 開催 
提供会員、両方会員を対象に 5年に 1度の AED を使用した緊急救命講習が必須となってい

ます。今回は、平日の講習会に参加が難しい方を対象に 8月 27日(日)に千歳市消防 応急手当

普及員の石田 眞理子氏をお迎えして開催しました。お子さんを預かるうえで「安心、安全」が

とても大切なので、受講生は真剣に取り組んでいました。 

 

 



9月 7日(木)に札幌市在住の絵本作家・イラストレーターである、 

ひだのかな代氏をお招きして「子育て応援講演会」を開催しました。 

演題は「絵本の中の親子の話、どうぶつの話～にこにこぎゅっ～」。円山動物園のボランティア

もされているひだの氏は動物や胎内記憶に関する絵本を多数出版されています。ひだの氏が描か

れた作品を読み聞かせしていただき、動物の生態はもちろん、その絵本を作ることになった経緯

や絵本を作成する際に気をつけている点等の話を教えていただきました。参加者は読み聞かせを

楽しんだり、親子の話を伺い涙したりの 2時間でした。 

 

 

 

 

 

 

 

託児の様子 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

子育て応援講演会 開催 

秋の保育サービス講習会 開催 
9月２７日～１０月 12日までの間の 6日間、保育サービス講習会を開催しました。 

お子さんをお預かりするために必要な内容の講座を全受講修了された方が提供会員として活

動できます。講座内容は「保育サービスを提供するために」「保育の心」「子どもの世話」「子ど

もの事故と安全（講習と実技）」「子どもの栄養と食生活」「小児看護の基礎知識」「子どもの身

体の発育と病気」「子どもの遊び」「心の発達過程と保育者の関わり」「障がいのある子の預かり

について」です。参加者は真剣に受講していました。今回は 2名の方が新しく提供会員活動を

スタートします。これからの活躍に期待しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

託児の様子 

講習会の様子 



③ジャンプスーツ 
(黒地×赤星・80ｃｍ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆ゆずります♪ ゆずってください♪ 

会員さんの善意の気持ちによる無償での受け渡しです。ご了承ください。 

希望者はお電話で申し込みください。締め切り後に抽選となります。  

締め切り～11 月 24日(金)12時まで。  申し込み、問い合わせ先 ℡～0123-22-8522 

結果は 1１月２４日（金）当日の 17 時までに連絡しますが、電話がつながらない場合は次の方へのお

渡しとなります。（落選の方への連絡はいきません） 

①赤ちゃんサークル 
 

②赤ちゃんメリー 

⑤ジャンプスーツ 
（ピンク地×マイメ
ロディ・90ｃｍ） 

ゆずります♪ 

千歳市ファミリー・サポート・センター 

〒066-0042    千歳市東雲町 1丁目 11番地 千歳市社会福祉協議会内 

TEL 22-8522   FAX 27-2528 

メールアドレス c-famisapo@chitose-shakyo.or.jp 
開所時間 月～金 ９時～１７時（土・日・祝日・年末年始休み） 

☆このほかにも 90cm

女子用・100cm男子用

の衣類をお預かりしてい

ます。希望者がおりまし

たら電話で予約してから

ファミサポルームにお越

しください。 

メリーの蝶々の飾

りが 1 つ欠品し

ています。 

サークルのジョイント部分が

1 つ欠品しています（奥に写

っているサークルのみ） 

 

④ジャンプスーツ 
(白地×イチゴ・90ｃｍ) 

⑥薄手のカーディガン 
（ピンク・90ｃｍ） 

ゆずってください♪ 

 

A・ジュニアシート(背もたれのあるもの) 

B・メリー幼稚園 120cm スカート 

⑦わかば幼稚園 園帽子 （54cm、55ｃｍ、56cm） 
⑧わかば幼稚園 リュック 
⑨わかば幼稚園 園服（サイズ不明 LL くらい） 
 

⑩つくし幼稚園 （園服 L、LL） 
 

mailto:c-famisapo@chitose-shakyo.or.jp

