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             ＜Ｈｏｔ＆Ｈｏｍｅ＞という意味です 

 

 

 

 まだまだコロナは治まりませんが、会員の皆様はお変わりございませんか？ 

しばらくはご迷惑をおかけしますが、マスク着用での援助活動になりますので よろしくお願い

いたします m(__)m 

  

 

※状況により中止・延期になる場合もあります。その場合は連絡いたします 

 ※マスク着用をお願いいたします（乳幼児はマスクがなくても構いません） 

     ※本会の報告用に（「ほっと～む」「事業報告書」）撮影させていただきますので、ご了承ください。 

 

＊夏の会員交流会  

  ヨガ教室 ～一緒に心と身体を癒しましょう♪～   

  親子でもできる簡単なヨガ  他 

（ご夫婦でも、おひとりでも OK） 

 日 時：令和 4 年 7 月 28 日（木） 10 時～12 時 

 場 所：千歳市総合福祉センター 4 階 403 号室（体育館） 

 講 師：新月満月お寺ヨガ ヨガインストラクター 須藤あゆみ氏 

 申込〆切：7 月 20 日（水） 

千歳市ファミリー・サポート・センター（℡：0123-22-8522） 

 定 員：10 世帯  ※定員になり次第、締め切らせていただきます。 

 

＊秋の保育ｻｰﾋﾞｽ講習会 

 提供会員養成講座です。子育て中のママさんにもお役に立つ情報がたくさんあります！ 

 みんなと一緒にお勉強しませんか？ 

 日 時：9 月 22 日（木）、28 日（水）、29 日（木） 

10 月 5 日（水）、6 日（木）、12 日（水）   

いずれも 10 時～12 時、13 時～15 時  10 講座、24 時間講習です 
※コロナの関係上、中止やオンライン（ZOOM）になる場合があります。 

※講師の都合により日程が変更する場合もあります。 

 場 所：千歳市社会福祉協議会 2 階 会議室 2・3 他 

 申込〆切：9 月 16 日（金） 

 定 員：10 名 

 託 児：3 名（未就園児：保育園、幼稚園へ入園前のお子様） 
※定員になり次第締め切らせていただきます。 

    ※講習会の募集に関しましては、広報「ちとせ」9月号、「ちゃんと」に掲載しますので 

ご覧ください。 

 



 

 

昨年に引き続き、新型コロナウイルス感染症拡大防止と言う事でオンライン講義も交えなが

らの講習会を開催いたしました。 

開催日：令和 4 年度 5 月 23 日～6 月 9 日 までの間の 7 日間  10 講座 

内 容：「保育サービスを提供するために」「保育の心」「子どもの世話」 

    「子どもの事故と安全（講習と実技）」「子どもの栄養と食生活」  

    「小児看護の基礎知識」「子どもの身体の発達と病気」「子どもの遊び」  

    「心の発達過程と保育者の関わり」「障がいのある子の預かりについて」  

安心・安全のためにプロの講師による講義を受講修了した方のみ提供活動ができます。 

今回は新規入会会員 5 名と補講会員 2 名の合計 7 名が活動に参加されます！ 

今後の活躍に期待しています♪ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

紙コップで「おもち

ゃ」を作りました♪ 



 

                          お天気の良い日は外をお散歩♪ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                              

                         

                     ※毎年、支援センターで 

                       ファミサポ説明会を行っています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                       この日は新たに 9 名の依頼会員が仲間入り 

をしました♪ 

 ＜6 月末までの会員数＞ 

 提供会員 183 名   両方会員 143 名   依頼会員 931 名 

げんきっこセンター説明

会  

講習会の託児の様子 
紙皿で「カスタ

ネット」を作り

ました 



 

 

Q：在宅でも子どもの預かりは可能ですか？ 

 A：提供会員宅で預かるか、ご自宅で見守ることが可能です。 

Q：調査票の返送用に封筒を同封してほしい 

 A：現在は携帯電話を使用されている方が多く、FAX 付きの固定電話がないご家庭や、手紙

を書く習慣のない方がほとんどだと思います。センターでは年間 4000 通を超える発送が有り、

会員の皆様にはご迷惑をおかけし大変申し訳ありませんが、これまで通りに調査票をセンター

まで持参または郵送いただけると助かります。難しい方はセンターへ連絡をお願いいたします。 

ご理解、ご協力をよろしくお願いいたします m(__)m 

 

 

会員さんの善意の気持ちから生まれた「ゆずります♪ゆずってください♪」は無償での受け渡

しになりますのでご了承ください。 

締め切り後（〆切７月２９日（金）1７時まで）、抽選となります。 

結果は８月１日(月)当日の 17 時までにご連絡しますが電話がつながらない場合は次の方へ 

お渡しとなります(落選の方への連絡は行きません)   

申し込み、問い合せはセンターへご連絡ください ℡０１２３－２２－８５２２ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊市外へ転出の方、引っ越しをして住所が変わった方は必ずセンターに届け出てください。 

 （連絡がとれない方は自動的に退会処理をさせていただきます） 

 

 

    千歳市ファミリー・サポート・センター 

        〒066-0042 千歳市東雲町 1 丁目 11 番地 千歳市社会福祉協議会内 

           TEL 22-8522     FAX 27-2528 

           メールアドレス c-famisapo@chitose-shakyo.or.jp 

                  開所時間 月～金 9 時～17 時（土・日・祝・年末年始休み） 

 

① ベビーカー 説明書あり ②子ども用自転車（ピンク色） 

およそ 10 インチ 

 

バウンサー、クーファンやたくさんの衣服があり

ますので、機会がありましたらファミサポルーム

へお電話してからお越しください。 

 

わかば幼稚園 夏服 110cm 


