
施設等名

電話番号

№ 活動日
スタンプ
押印数

備考

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

※受け入れるボランティア活動内容一覧

№

① 囲碁や将棋などの趣味活動の相手

② 入所者・利用者の話し相手

③ 入所者・利用者に対する芸能等の披露

④ レクレーション補助

⑤ 食事介助の補助（お茶出し、配膳、下膳等）

⑥ 散歩の付添い

⑦ 保育の補助

⑧ 施設行事の手伝い

⑨ 施設内外環境整備（花壇整備、草刈など）

⑩ その他

※月末で締めて、翌月５日迄に提出をお願いします。（ＦＡＸ可）

　ＦＡＸ：0123-23-0022

※提出後の活動報告書は、施設等においても保管をお願いします。
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活動内容
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千歳市ボランティアセンターボランティア活動報告書〔ポイント事業受入施設用〕

（第７号様式）

（　　　年　　　月活動分）　　　/     枚目

指定番号

担 当 者　
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氏　名 活動時間帯
ボランティア
活動の内容

：　　～　　：

（所属）　　　　　　　　（氏名）


