
④日常生活圏域「南区」マップ

№ 通いの場（サロン）名 № 通いの場（サロン）名
日本郵便株式会社
支笏湖郵便局

グループホームかつらぎ

本町青葉クラブ（老人クラブ）
和美会（老人クラブ）
（緑町２丁目町内会）

№ 医療・介護施設系事業者名
医療法人社団 たけやま腎・
泌尿科クリニック

しののめふれあいサロン
（東雲4・5丁目町内会）

いぶすき茶屋
社会医療法人こぶし
千歳こぶしクリニック

特別養護老人ホーム
やまとの里

ままちふれあいサロン
（真々地自治会）

大人の折り紙サロン

木曜サロン
（朝日町西自治会）

大人の「かんたん」
切り絵サロン

バーベキューパーティ
（清水町６丁目町内会）

№ 生活支援サービス事業者名

錦生クラブ（老人クラブ）
（株）シェアドリーム訪問看護
ステーションわかち愛

さくら会
（栄町西区町内会）

いがらし理容院

栄町老人クラブ ヘアーサロンこまどり

やまとサロン（うたごえ喫茶） イオン千歳店

春日町３丁目あったかサロン
夕方サロン

ラッキー千歳錦町店

桂木蘭越白寿会
（老人クラブ）

医療法人資生会千歳病院
訪問介護ステーション

桂木ふれあい健康麻雀
サロン（桂木5・6丁目町内会）

（有）やました企画
竹美容室

支笏湖畔クラブ（老人クラブ） ニチイケアセンター千歳

はまなすの会
公益社団法人
千歳市シルバー人材センター

介護予防サロン
（千歳市介護予防センター）

千歳湯処　春日湯

介護予防教室
（千歳市介護予防センター）

（株）いのうえ セブンイレブン
千歳大和店

認知症予防サロン
「すっきりクリア」

日本郵便株式会社
千歳駅前郵便局

介護予防サロン「なでしこ会」
（大和1丁目町内会）

日本郵便株式会社
千歳ヤマセミ郵便局

介護予防サロン
（大和3丁目町内会

日本郵便株式会社
千歳郵便局

ボランティアセンター
ランチデー

日本郵便株式会社
千歳春日郵便局
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