
 

講師：NPO法人お助けネット代表  

             中谷 通恵 氏 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 時：令和元年１１月１４日（木） 10時～12時 

場 所：千歳市社会福祉協議会 会議室２，３ 

対 象：会員・一般市民 

定 員：６０名 

託 児：１０名（1歳～入園前の未就園児まで）先着順・無料 

参加費：無料 

〆 切：１１月７日（木）まで 
問い合わせ・申し込み先 

千歳市ファミリー・サポート・センター 

 電話 ０１２３－２２－８５２２ 

  受付時間 ９：００～１７：００（月～金曜日） 

 

 


