
　　

ご近所福祉の最前線
～助けられたり、助けたり～

東京生まれ。早稲田大学第一政治経済学部卒業後、中央共同募金会などを経てフ

リーに。一方で４０年以上にわたり住民流の福祉のあり方を追い求め、その成果を

セミナー開催や講演、マニュアル作成などを通し、社会に広く伝えている。国の

「これからの地域福祉のあり方に関する研究会」等にも参画し、住民流の発想を提

示。２０年前、地域の実態把握の手段として「支え合いマップ」づくりを発案、そ

の指導のため全国を駆け巡っている。最近は住民流福祉実現の具体策として「ご近

所福祉」や「助けられ上手」「おつき合い革命」などの普及に力を入れている。講

演、執筆、ラジオ・テレビ出演等。著書に、「支え合いマップづくり入門」「ご近

所パワーで助け合い起こし」「住民流福祉の発見」「福祉の人間学入門」「ボラン

ティア・セラピー」他。

(住民流福祉総合研究所 所長)

社会福祉法人 千歳市社会福祉協議会 地域福祉課地域福祉係

☎ 0123-27-2525 FAX 0123-27-2528

E-mail：c-shakyo@chitose-shakyo.or.jp(代表)

会場：北ガス文化ホール(千歳市民文化センター) 4階大会議室

対象：千歳市民、関心のある方

定員：200名

【地域づくり編】講演「ご近所パワーで助け合い起こし」

【ボランティア活動編】講演「ボランティアで豊かな人生づくり」
②令和元年9月28日(土)

日時：①令和元年6月5日(水) 13：30～15：30

10：00～12：00

( ：北海道千歳市北栄2丁目2番11号)住所

2019(平成31年度)

①令和元年５月２９日(水)

②令和元年９月２０日(金)
申込締切

＊講演後、参加者同士の交流や情報交換を目的とした交流サロンを行います。

＊定員になり次第締切らせていただきます。ご了承ください。


