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千歳市社協会報「今日から、」は、“共同募金”の善意と社協会員の皆様からの会費、愛情銀行への寄付金

により発行されています。
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最新の情報はホームページでご覧になれます  
 https://chitose-shakyo.or.jp/ 千歳市社協 検索
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昨
年
度
、市
内
日
常
生
活
圏
域（
5
ヶ
所
）ご
と
に「
地
域
に
必
要
な

支
え
合
い
」を
テ
ー
マ
に
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
を
開
催
し
ま
し
た
。そ
の

中
で
、「
高
齢
者
に
な
っ
て
、日
常
生
活
上
の
ち
ょ
っ
と
し
た
困
り
ご

と
が
増
え
て
き
た
」と
い
う
意
見
が
各
圏
域
か
ら
共
通
し
て
寄
せ
ら

れ
ま
し
た
。

　
一
方
で
、「
元
気
な
う
ち
は
誰
か
の
役
に
立
ち
た
い
」、「
知
識
や
特

技
を
活
か
し
て
活
躍
で
き
る
場
が
ほ
し
い
」と
い
う
意
見
も
多
く
寄

せ
ら
れ
ま
し
た
。

　
暮
ら
し
の
ち
ょ
っ
と
応
援
サ
ー
ビ
ス

（
ヤ
マ
セ
ミ
ね
っ
と
）は
、「
ち
ょ
っ
と

し
た
困
り
ご
と
」を
抱
え
て
い
る
人

と「
誰
か
の
役
に
立
ち
た
い
」と
い
う

思
い
を
持
っ
て
い
る
人
の
橋
渡
し
を

行
う
住
民
同
士
の
支
え
合
い
の
仕
組

み
と
し
て
生
ま
れ
ま
し
た
。

①
有
償
の
仕
組
み

　
お
互
い
に「
助
け
て
！
」「
任
せ
て
！
」と
気
兼
ね
が
少
な
く
頼
め

る
よ
う
に
有
償
の
仕
組
み
を
取
り
入
れ
ま
し
た
。

②
利
用
者
さ
ん
と
一
緒
に
す
る
活
動

　
あ
く
ま
で
も「
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
」を
基
本
と
し
、で
き
る
範

囲
で
利
用
者
さ
ん
と
一
緒
に
活
動
す
る
こ
と
を
大
切
に
し
ま
す
。

　
こ
の
よ
う
な
お
悩
み
を
お
持
ち
の
Ａ
さ
ん
か
ら
﹁
困
り
ご
と

を
手
伝
っ
て
く
れ
る
サ
ー
ビ
ス
が
で
き
た
と
知
り
、
相
談
し
て

み
よ
う
と
思
っ
た
﹂
と
ヤ
マ
セ
ミ
ね
っ
と
に
ご
相
談
い
た
だ
き

ま
し
た
。

　
さ
っ
そ
く
、
日
曜
大
工
が
趣
味
と
い
う
協
力
者
の
Ｓ
さ
ん
に

連
絡
を
取
り
、
相
談
者
の
自
宅
を
訪
問
し
て
古
い
ト
イ
レ
ッ
ト

ペ
ー
パ
ー
ホ
ル
ダ
ー
を
取
り
外
し
、
新
し
い
も
の
へ
と
交
換
し

て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
Ａ
さ
ん
は﹁
毎
日
使
う
も
の
な
の
で
、こ
れ
か
ら
は
気
持
ち
よ
く
過

ご
せ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
﹂と
喜
ん
で
く
だ
さ
い
ま
し
た
。

活
動
時
間

：

３０
分

対
象
世
帯

：

単
身
高
齢
者
世
帯

　
「
古
く
な
っ
た
ト
イ
レ
ッ
ト
ペ
ー

パ
ー
ホ
ル
ダ
ー
を
新
し
い
の
に
取

り
換
え
た
い
が
、ひ
と
り
で
は
取
り

外
し
や
取
り
付
け
が
で
き
な
く
て

困
っ
て
い
ま
し
た
」

私たちは、千歳市社会福祉協議会の活動をサポートします。

高
齢
者
、障
が
い
者
、ひ
と
り
親
、介
護
し
て
い
る
世
帯
、子
育
て
世
帯
の
皆
さ
ん
を
応
援
し
ま
す
。

　暮
ら
し
の
ち
ょ
っ
と
応
援
サ
ー
ビ
ス

暮
ら
し
の
ち
ょ
っ
と
応
援
サ
ー
ビ
ス
（
愛
称
：
ヤ
マ
セ
ミ
ね
っ
と
）

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
が
基
本

　
共
に
助
け
合
い
の
サ
ー
ビ
ス
で
す

ヤ
マ
セ
ミ
ね
っ
と
の
特
徴

活
動
事
例
①

　「
ト
イ
レ
ッ
ト
ペ
ー
パ
ー
ホ
ル
ダ
ー
の
交
換
」

ヤ
マ
セ
ミ
ね
っ
と
活
動
ア
ラ
カ
ル
ト

困ったら
 まかせて！！

リバーサイドゴルフセンター株式会社
リバーサイドパークゴルフ

ゴルフ練習場 １球5円 格安!!
パークゴルフ場 72H回り放題900円

●ゴルフ練習場　AM7：00～PM9：00
●パークゴルフ場　AM8：00～PM5：00

千歳市根志越19番地の41　☎0123-23-2211

営業時間
（4月）

1月12日グランドオープンしました！

Honda Cars 札幌中央 千歳店
TEL:0123-27-7111

ホンダ オートテラス 千歳

千歳市新富3丁目2-2

TEL:0123-22-5500

相
談
内
容



　
難
し
い
内
容
の
活
動
で
は
あ
り
ま
せ
ん
！

園
芸
、Ｄ
Ｉ
Ｙ
、な
ど
な
ど
…

趣
味
や
お
仕
事
の
経
験
を
活
か
し
て
活
動
で
き
ま
す
。

　
利
用
者
さ
ん
と
の
調
整
や
内
容
の
確
認
な
ど
は
事
前
に
ヤ
マ
セ

ミ
ね
っ
と
で
行
い
ま
す
。初
回
活
動
日
に
は
職
員
も
同
行
し
ま
す
の

で
ご
安
心
く
だ
さ
い
。

　
相
談
者
の
Ｏ
さ
ん
は
、一
度
は
ご
自
身
で
掃
除
を
試
み
た
も

の
の
、転
倒
し
て
ケ
ガ
を
し
て
し
ま
っ
た
こ
と
か
ら
ヤ
マ
セ
ミ

ね
っ
と
に
ご
相
談
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
Ｏ
さ
ん
の
ご
近
所
に
住
ん
で
い
る
協
力
者
の
Ｆ
さ
ん
に
連

絡
を
取
り
、さ
っ
そ
く
ご
自
宅
に
伺
い
清
掃
の
支
援
を
し
て
い

た
だ
き
ま
し
た
。

　「
ず
っ
と
心
配
し
て
い
た
の
で
、安
心
し
て
暮
ら
せ
る
よ
う

に
な
り
ま
し
た
。困
っ
た
こ
と
が
あ
っ
て
も
相
談
で
き
る
先
が

あ
る
と
わ
か
っ
た
の
で
心
強
い
で
す
」と
話
し
て
く
だ
さ
い
ま

し
た
。

活
動
時
間

：

３０
分

対
象
世
帯

：

高
齢
者
夫
婦
世
帯

　
「
冷
蔵
庫
の
コ
ン
セ
ン
ト
付
近

に
ほ
こ
り
が
溜
ま
っ
て
、火
災

の
危
険
性
も
あ
る
の
で
掃
除
し

た
い
の
で
す
が
高
い
と
こ
ろ

に
あ
る
た
め
届
か
な
く
て

困
っ
て
い
ま
す
。」

　
千
歳
市
内
在
住
の
高
齢
者
・
障
が
い
者
の
み
の
世
帯
、介
護
を
さ

れ
て
い
る
世
帯
、ひ
と
り
親
世
帯
、子
育
て
世
帯
…
ま
ず
は
ご
相
談

く
だ
さ
い
！

●
サ
ー
ビ
ス
利
用
時
間

　
月
〜
土
曜
日（
相
談
受
付
は
月
〜
金
曜
日
）

　
午
前
９
時
〜
午
後
５
時（
日
・
祝
・
年
末
年
始
除
く
）

●
問
合
せ
先

：

千
歳
市
社
会
福
祉
協
議
会 

地
域
福
祉
課
地
域
福
祉
係

　
　
　
　
　  

T
E
L
 2
7

-

2
5
2
5
　
F
A
X
 2
7

-

2
5
2
8

　
ド
ア
ノ
ブ
の
交
換
を
支
援
し

ま
し
た
。日
ご
ろ
、不
便
を
感
じ

て
い
る
方
の
お
手
伝
い
が
で
き

た
こ
と
、ま
た
、自
分
の
で
き
る

こ
と
で
喜
ん
で
く
れ
た
こ
と
が

と
て
も
う
れ
し
か
っ
た
で
す
。

職
員
の
方
が
同
行
し
て
く
れ
た

の
で
初
め
て
で
も
安
心
し
て
活

動
で
き
ま
し
た
。

3 ○千歳市点字図書室　千歳市東雲町２丁目34番地　千歳市総合福祉センター２階 （TEL・FAX共通）0123-27-3921○千歳市点字図書室　千歳市東雲町２丁目34番地　千歳市総合福祉センター２階 （TEL・FAX共通）0123-27-3921

私たちは、千歳市社会福祉協議会の活動をサポートします。

活
動
内
容
は
、あ
な
た
の
得
意
な
こ
と
！

ヤ
マ
セ
ミ
ね
っ
と
が
活
動
を
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
！

こ
の
事
業
は
、み
な
さ
ん
か
ら
寄
せ
ら
れ
た

「
社
会
福
祉
基
金
」が
充
て
ら
れ
て
い
ま
す
。

ご
利
用
い
た
だ
け
る
方

初
め
て
の
活
動
を
終
え
て
ひ
と
こ
と

　
　
　
　
　
　
　     

協
力
者
　
孫
崎
　
優
さ
ん

活
動
事
例
②

　「
冷
蔵
庫
の
コ
ン
セ
ン
ト
付
近
の
清
掃
」

23-5576

相
談
内
容
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掛
け
布
団
、
敷
き
布
団
、
毛
布
な
ど
３
枚
１
組
で
お
預
か
り
し
、
ク

リ
ー
ニ
ン
グ
を
行
う
サ
ー
ビ
ス
を
実
施
し
て
い
ま
す
。た
だ
し
、洗
え

な
い
布
団
も
あ
り
ま
す
の
で
、お
気
軽
に
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

【
利
用
料
金
】　
３,
０
０
０
円

　              

（
３
枚
１
組
で
、組
み
合
わ
せ
は
自
由
で
す
）

＊
ク
リ
ー
ニ
ン
グ
は
﹁
い
ず
み

ワ
ー
ク
セ
ン
タ
ー
﹂
に
委
託
し
て

い
ま
す
。

◆ご利用の流れ

お電話（４２－３１３３）でお申込みいただけます。
※ふとんの集配日時をご希望にあわせて調整いたします。

「いずみワークセンター」よりふとんの集配に伺います。
※シミや汚れなど点検し、チェック表を作成して個別管理を
行っています。

工場に運ばれたふとんを丁寧に洗濯・乾燥いたします。
ただし、工場での検品で洗えないと判断された場合、ご連絡
を差し上げています。

お預りから仕上がりふとんのお届けまで、約一週間の日数が
かかります。
※後日、ほっとす職員が集金に伺います。

① お申込み

② 集　配

③ ふとんクリーニング

④ お届け

「いずみワークセンター」 クリーニング工場の紹介 
お預りしたふとんは１枚１枚、丁寧に仕上げますので安心してご利用いただけます。

　
社
協
は
、お
お
む
ね
６５
歳
以
上
で
、支
援
を
必
要
と
す
る

方
を
対
象
に
、住
み
慣
れ
た
地
域
で
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
よ
う

「
さ
わ
や
か
サ
ー
ビ
ス
」と
し
て
多
く
の
事
業
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

（
次
ペ
ー
ジ
参
照
）今
回
は「
ふ
と
ん
丸
洗
い
サ
ー
ビ
ス
」

「
調
理
教
室
」に
つ
い
て
ご
紹
介
し
ま
す
。

＊
お
い
し
く
、楽
し
く
、健
康
に
！

◆
問
合
せ
・
申
込
み
先
は

　

千
歳
市
社
会
福
祉
協
議
会
ほ
っ
と
す

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

介
護
総
務
係

　

T
E
L　

４
２
ー

３
１
３
３　

　

F
A
X　

４
２
ー

３
１
４
６

調
理
教
室

ほ
っ
と
す

ほ
っ
と
す

快
適
な
日
常
生
活
を
お
手
伝
い
す
る

快
適
な
日
常
生
活
を
お
手
伝
い
す
る

〜﹁
さ
わ
や
か
サ
ー
ビ
ス
﹂の
ご
紹
介
〜

ふ
と
ん
丸
洗
い
サ
ー
ビ
ス

　
楽
し
く
健
康
的
な
食
生
活
を
送
っ
て
も
ら
う
た
め

年
３
回
、調
理
教
室
を
開
催
し
ま
す
。

　
栄
養
バ
ラ
ン
ス
を
考
え
た
簡
単
に
作
れ
る
レ
シ
ピ

を
ご
紹
介
し
て
お
り
ま
す
。初
め
て
の
方
も
お
気
軽
に

ご
参
加
く
だ
さ
い
。

【
利
用
料
金
】　
実
費
相
当
額

 （
食
材
費
と
し
て
５
０
０
円
程
度
）

ふとん専用の洗浄機でふとんを丸ごと
水洗いしますので、中のダニまですっ
きり洗い流します。

高温・長時間乾燥で “ふんわり”

乾燥室とタンブラーでしっかり
乾燥するので、ふとんがふわ
ふわに生き返ります。

　
昨
年
は
、野
菜
の
摂

取
や
夏
バ
テ
の
防
止

等
を
目
的
に
、身
近
な

食
材
で
手
軽
に
作
れ

る
献
立
で
し
た
。
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千歳市社協が行う福祉サービス一覧
福祉サービスには、介護保険制度など利用者・ご家族のニーズに応じることができるよう多種・多様な
サービスがあります。利用者宅に訪問して支援する自宅訪問型のサービスなど、社協が行っている主な
福祉サービスを紹介します。

自宅訪問型の福祉サービスを担う新富・祝梅ヘルパーステーションの職員です。
皆様の自宅での生活を適切に支援できるよう職員一同頑張って参ります。

介護保険法の福祉サービス

本会職員（有資格者） 本会に登録した者（有資格者含む）

訪問型
介護サービス 訪問介護 居宅介護

・要介護者 ・障がい者支
 援区分1以上

さわやか
サービス

ホームヘルプ
サービスなど 声かけ訪問

・事業対象者
・要支援者

・介護認定者、
 障がい者手帳
 を持っている
 方など

・支援を要する
 高齢者など

・高齢者世帯
・高齢単身者

◇新富ヘルパーステーション
　TEL：42-3152　FAX：42-3146
◇祝梅ヘルパーステーション
　TEL：40-6511　FAX：40-6512

◇介護総務係
　TEL：42-3133　FAX：42-3146

身体機能の向上、在宅生活の継続を
目的としてサービス内容を定めます。

大掃除１時間
　 1,300円
日帰り旅行
  3,000円前後
    （実費相当)

身体介護(30分)
　　 392円～
生活援助(30分)
　　 148円～

身体介護(20分)
　　248円～
生活援助(20分)
　　181円～
※1割負担の方

1回 266円～
※1割負担の方

１時間900円 無　料

・入浴
・排せつ
・食事
・掃除
・洗濯
・その他日常
生活に係る基
本的な動作
の支援  など

  上記の支援
により要介
護状態にな
らないよう
支援を行う。

身体介護
・食事介助
・入浴介助
・身体の清潔
  保持
・排せつ介助
・移動介助
　　　  など

生活援助
・掃除
・洗濯
・調理
・薬の受取り
　　　 など

身体介護
・食事介助
・入浴介助
・身体の清潔
  保持
・排せつ介助
　　　 など

家事援助
・掃除
・洗濯
・調理
・薬の受取り
  　　　など

大掃除サービス      
・大掛かりな      
  清掃

布団丸洗いサ
ービス

調理教室

日帰り旅行サ
ービス
・施設見学や
  レストラン
   での昼食
  など

家事の支援
・洗濯、掃除、  
 調理などの  
  支援

身体の介護
・病院付添、
  外出付添
  など

介護の有資格
者による支援
・移乗介助、
  身体状況の
  確認   など

・安否の確認
・身体状況の
  確認
・介護サービ
 ス等の情報
  提供
・家族へ状況 
  報告

名　称

対象者

支援者

内　容

利用料

その他

担　当
窓　口

障害者総合支援法の福祉サービス 法的外の福祉サービス

・上記の担当窓口又は、お近くの地域
包括支援センターへご相談ください。

【サービスの利用について】

・当該事業は、混雑が見込まれます。
本会ホームページの「空き状況」等
でご確認ください。

【介護保険事業の空き状況】

祝梅ヘルパーステーション
ホームヘルパー総数：10名
祝梅ヘルパーステーション
ホームヘルパー総数：10名

新富ヘルパーステーション
ホームヘルパー総数：22 名
新富ヘルパーステーション
ホームヘルパー総数：22 名

祝梅ヘルパーステーション
ホームヘルパー総数：10名
祝梅ヘルパーステーション
ホームヘルパー総数：10名

新富ヘルパーステーション
ホームヘルパー総数：22 名
新富ヘルパーステーション
ホームヘルパー総数：22 名
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〜
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
の
お
楽
し
み
行
事
〜

　

祝
梅
ほ
っ
と
す
は
、
各
月
ご
と
に
、
職
員
ら
が
ア
イ
デ
ア
を
練
っ
て
、
季
節
に
ち
な
ん

だ
様
々
な
催
し
を
行
い
、
利
用
者
の
皆
さ
ん
に
楽
し
ん
で
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

　

12
月
は
「
年
末
お
楽
し
み
会
」
で
職
員
の
熱
演
に
大
笑
い
を
し
、
笑
顔
で
年
を
越
し
て

も
ら
い
ま
し
た
。

　

１
月
は
、「
新
年
お
楽
し
み
会
」
と
し
て
、
元
気
に
新
年
を

迎
え
ら
れ
、
楽
し
い
一
年
に
な
る
こ
と
を
祈
願
し
、
５
種
類

の
ゲ
ー
ム
で
運
試
し
に
興
じ
、
と
っ
て
も
盛
り
上
が
り
ま

し
た
。

　

２
月
は
「
節
分
の
豆
ま
き
」
で
し
た
。
職
員
が
赤
鬼
・
青
鬼

に
扮
し
、
豆
の
代
わ
り
に
投
げ
や
す
い
カ
ラ
ー
ボ
ー
ル
で
鬼

め
が
け
て
、
豆
ま
き
を
し
ま
し
た
。

　

皆
さ
ん
十
分
に
楽
し
ん
で
、
大
き
な
声
で
「
鬼
は
〜
外
！
」

「
福
は
〜
内
！
」
と
春
を
呼
び
込
ん
で
い
ま
し
た
。

12 月年末お楽しみ会
職員によるハンドベル演奏やマジックショー
を楽しむ皆さん。

1 月のお正月遊び
いろはかるた取りや、風船羽子板に興じて、
にこやかな笑顔があふれていました。

2月の節分
無病息災を祈って、声を
張り上げながら、豆まきで
鬼退治です。年の数だけ豆
を食べられたかな？
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千
歳
市
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ

ン
タ
ー
に
は
、
現
在
、
５
６
７

名
の
方
々
が
個
人
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
と
し
て
登
録
し
て
お

り
、
介
護
予
防
教
室
運
営
の
お

手
伝
い
や
施
設
で
の
囲
碁
や

将
棋
な
ど
の
趣
味
活
動
、
お
話

相
手
な
ど
様
々
な
場
面
で
活

動
さ
れ
て
い
ま
す
。
普
段
、
顔

を
合
わ
せ
る
こ
と
の
少
な
い

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
同
士
の
交
流

の
機
会
と
し
て
、
千
歳
市
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
ラ
ン
チ

デ
ー
や
千
歳
市
き
ず
な
ポ
イ

ン
ト
事
業
登
録
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
サ
ロ
ン
を
開
催
し
て
い
ま

す
。
ラ
ン
チ
デ
ー
で
は
、
就
労

継
続
支
援
Ｂ
型
事
業
所
「
晴
レ

ル
モ
キ
ッ
チ
ン
」
の
お
む
す
び

と
豚
汁
の
セ
ッ
ト
、「
オ
ー
プ

ン
カ
フ
ェ
ゆ
み
な
」
の
パ
ン
の

ラ
ン
チ
と
琴
や
サ
ッ
ク
ス
、
講

談
な
ど
を
楽
し
み
ま
し
た
。
第

１
回
の
ラ
ン
チ
デ
ー
に
は
、
生

田
流
藤
の
会
の
皆
様
に
ご
出

演
い
た
だ
き
、
日
本
を
代
表
す

る
和
楽
器
の
ひ
と
つ
で
あ
る

「
琴
」
の
優
雅
な
音
色
に
乗
せ

て
、「
さ
く
ら
さ
く
ら
」
や
「
上

を
向
い
て
歩
こ
う
」
な
ど
の
演

奏
で
盛
り
上
が
り
ま
し
た
。
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
サ
ロ
ン
で
は
、

「
笑
顔
で
暮
ら
す
コ
ツ
〜
病
気

も
防
げ
る
笑
顔
の
作
り
方
」
を

テ
ー
マ
に
ミ
ニ
講
座
や
健
康

マ
ー
ジ
ャ
ン
、
折
り
紙
、
ふ
ま

ね
っ
と
な
ど
の
脳
ト
レ
ー
ニ

ン
グ
を
行
い
ま
し
た
。

　
今
後
も
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の

皆
さ
ん
に
笑
顔
と
元
気
を
お

届
け
で
き
る
よ
う
な
交
流
会

を
定
期
的
に
開
催
し
て
い
き

ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ

さ
い
。

問
合
せ
先

　
千
歳
市
社
会
福
祉
協
議
会
　
総
務
課
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
係

　
Ｔ
Ｅ
Ｌ
２
７‐

２
５
２
５
　
Ｆ
Ａ
Ｘ
２
７‐

２
５
２
８

※

無
料
で
ご
利
用
頂
け
ま
す
。守
秘
義
務
が
あ
り
ま

　
す
の
で
安
心
し
て
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

千
歳
市
登
録
要
約
筆
記
者

を
募
集
し
て
い
ま
す

要
約
筆
記
者
派
遣

手
話
通
訳
者
派
遣

　
手
話
は
、手
指
や
体
の
動
き
、表
情
を
使
っ
て
視
覚
的
に
表
現
す
る
言
語
で
す
。千
歳
市
で

は
平
成
30
年
３
月
に「
千
歳
市
手
話
言
語
条
例
」が
制
定
さ
れ
、手
話
に
対
す
る
理
解
促
進
の

た
め
の
取
り
組
み
が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。本
会
で
は
、病
院
受
診
や
父
兄
参
観
、講
演
会
等
の

生
活
の
あ
ら
ゆ
る
場
面
で
手
話
通
訳
派
遣
を
行
っ
て
い
ま
す
。ま
た
、手
話
に
対
す
る
理
解
を

広
げ
る
こ
と
や
手
話
通
訳
者
を
養

成
す
る
た
め
の
講
座
を
開
催
し
て

い
ま
す
。

　
話
し
て
い
る
時
、相
手
の
声
が
よ

く
聞
こ
え
な
い…

こ
ん
な
経
験
は
あ

り
ま
せ
ん
か
？
こ
の
よ
う
な
時
の
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
方
法
に
要
約
筆

記
が
あ
り
ま
す
。要
約
筆
記
は
、そ
の

場
で
話
し
て
い
る
内
容
を
ま
と
め
て

書
い
て
伝
え
る
方
法
で
す
。中
途
失

聴
や
難
聴
の
方
、手
話
を
学
ん
で
い

な
い
方
な
ど
、ど
な
た
で
も
ご
利
用

い
た
だ
け
ま
す
。

（第１回千歳市ボランティアセンターランチデー）

（ミニ講座「笑顔で暮らすコツ」）

　
聴
覚
に
障
が
い
の
あ
る
方
た
ち
に
文
字
で
情

報
伝
達
の
お
手
伝
い
を
す
る
要
約
筆
記
者
を
募

集
し
ま
す
。

▼
対
象
者
　
要
約
筆
記
奉
仕
員
養
成
講
座
等
を

修
了
し
た
方
で
、登
録
後
要
約
筆
記
者
と
し
て

活
動
が
で
き
る
市
内
在
住
の
満
20
歳
以
上
の
方

▼
募
集
期
間
　
随
時

▼
申
込
書
類
　
申
請
書（
指
定
用
紙
）※

本
会
Ｈ
Ｐ

か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。要
約
筆
記
奉

仕
員
養
成
講
習
会
等
の
修
了
証
書（
写
し
）、写

真（
縦
３
㎝×

横
2.5
㎝
）１
枚
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こんにちは！こんにちは！こんにちは！こんにちは！
ドンちゃん

加古ゲンゴロー

１．対象：千歳市を拠点に1年間活動し、地域福祉向上に寄与する団体・グループ

２．助成額：3万円を限度とし、予算の範囲内で決定いたします。

３．応募期間：平成３１年４月１日（月）～４月３０日（火）

４．問合せ先：千歳市共同募金委員会
　　　　　　（千歳市社協総務課総務係内 TEL：27-2525 ／ FAX：27-2528）

赤い羽根共同募金助成金　配分団体・グループ募集

千歳市ファミリー・サポート・センターからのお知らせ
子どもを預けたい人（依頼会員）を子どもを預かりたい人（提供会員）が子育てをサ
ポートします。子育てでお困りの方、手助けしてみたい方、まずはお問い合わせくだ
さい。詳しい内容につきましては、本会のホームページでも
ご覧いただけます。QRコードもご利用ください。

問合せ先：千歳市ファミリー・サポート・センター
　　　　　　　　　　　TEL：0123-22-8522

安心して暮らせる“まちづくり”への取り組みを、赤い羽根共同募金は応援しています。
助成金の配分を受けたい団体・グループを募集します。

赤い羽根共同募金「リサイクルカレンダー市」のお礼
1/12（土）千歳タウンプラザにおいて、「まちライブラリー」様のご協力により、共同募金委員会の新
たな取り組みとして、「リサイクルカレンダー市」を「ちーたん古本市」と同時開催しました。当日は、
約300人の方がお越しになり、32,370円のご協力をいただき、益金は全額「赤い羽根共同募金」と
して地域福祉活動に活用いたします。開催に当たり、市内・道内外の企業様やご家庭からカレン
ダーの提供がありました。この場をお借りして感謝申し上げます。ありがとうございました。
来年も開催を予定しておりますので、引き続きご協力をお願いいたします。

愛
情
銀
行
寄
付
の
ご
紹
介
（
平
成
30
年
12
月
〜
平
成
31
年
1
月
受
付
分
）（
順
不
同
・
敬
称
略
）

金
銭
預
託

物
品
預
託

　
本
会
へ
の
善
意
の
寄
付
や
チ
ャ
リ
テ
ィ
イ
ベ
ン
ト
、バ
ザ
ー
な
ど
の
益
金
を
ご
寄
付
い
た
だ
き
ま
し
た
。

地
域
福
祉
を
推
進
す
る
た
め
の
貴
重
な
財
源
と
し
て
活
用
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

●
千
歳
サ
ッ
ポ
ロ
ビ
ー
ル
会
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
9
0
，7
0
0
円

●
北
海
道
千
歳
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
大
学
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
3
9
，9
5
0
円

●
千
歳
キ
リ
ン
ビ
ー
ル
会
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

1
6
2
，0
0
0
円

●
第
11
普
通
科
連
隊
曹
友
会
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
7
7
，5
5
9
円  

●
一
般
財
団
法
人
北
海
道
信
用
金
庫
ひ
ま
わ
り
財
団
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
1
0
0
，0
0
0
円  

●
Ａ
Ｎ
Ａ
ク
ラ
ウ
ン
プ
ラ
ザ
ホ
テ
ル
千
歳
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
2
0
0
，0
0
0
円

●
千
歳
神
社
神
徒
会
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
3
1
，8
2
8
円

●
麒
麟
ク
ラ
ブ
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

5
8
，5
3
0
円

●
根
本
敏
美
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
2
0
，7
7
4
円

●
匿
名
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
3
，0
0
0
円

福
祉
機
器
購
入
積
立
金
寄
付

　
車
い
す
等
の
福
祉
機
器
の
購
入
に
活
用
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

●
匿
名
　
　
　  

1
，8
0
0
円

リ
ン
グ
プ
ル

　
換
金
し
、車
い
す
な
ど
の
福
祉
機
器
購
入
に
活
用
し
て
お
り
ま
す
。購
入
し
た
福
祉
機
器
は
、貸
出
し
て

い
ま
す
。

新
富
中
町
内
会
、塩
田
徹
、佐
々
木
マ
キ
子
、石
原
勝

ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
キ
ャ
ッ
プ

　
愛
キ
ャ
ッ
プ
市
民
回
収
運
動
実
行
委
員
会
へ

千
歳
高
等
学
校
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
部
、
あ
じ
亭
、
千
歳
剣
道
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
、
桜
木
町
内
会
、

千
歳
桂
病
院
、
栄
町
西
区
町
内
会
、（
株
）
キ
ッ
コ
ー
マ
ン
千
歳
工
場
、
東
郊
町
内
会
、
ス
リ
ー

ピ
ー
ス
、
千
歳
末
広
郵
便
局
、
千
歳
北
陽
高
等
学
校
、
蘭
越
浄
水
場
勤
務
員
一
同

リ
ン
グ
プ
ル
・
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
キ
ャ
ッ
プ

北
栄
東
寿
ク
ラ
ブ
、Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
ア
シ
ス
ト
セ
ン
タ
ー
ち
え
り
す
、Ｊ
Ａ
Ｌ
グ
ル
ー
プ
チ
ー
ム
千
歳
、Ｎ
Ｐ

Ｏ
法
人
め
い
ぷ
る
共
同
作
業
所
、明
治
安
田
生
命
千
歳
営
業
所
、（
株
）デ
ン
ソ
ー
北
海
道
、濱
崎
愛
子
、パ

ナ
ソ
ニ
ッ
ク
千
歳
工
場
、や
ま
と
の
杜
団
地
自
治
会
、住
吉
北
町
内
会
、白
木
瑞
枝
、寺
本
辰
雄
、千
歳
春
日

郵
便
局
、小
川
太
一
郎
、泉
沢
小
学
校
児
童
会
、千
歳
印
刷（
株
）、神
子
愛
弓
、千
歳
民
報
社
、北
星
館
、千
歳

第
二
小
学
校
、早
川
憲
保
、千
歳
理
容
組
合
、ミ
ツ
ミ
電
機（
株
）、有
限
会
社
い
ま
む
ら
、千
歳
東
郊
郵
便
局

使
用
済
み
切
手
・
カ
ー
ド
・
書
き
損
じ
ハ
ガ
キ

　
神
戸
の
N
P
O
法
人「
誕
生
日
あ
り
が
と
う
運
動
本
部
」へ
送
り
ま
す
。

千
歳
中
央
ラ
イ
オ
ン
ズ
ク
ラ
ブ
、く
る
み
幼
稚
園
、明
治
安
田
生
命
千
歳
営
業
所
、パ
ナ
ソ
ニ
ッ
ク
千
歳
工

場
、千
歳
春
日
郵
便
局
、千
歳
駅
前
郵
便
局
、千
歳
梅
ヶ
丘
郵
便
局
、千
歳
東
郊
郵
便
局
、千
歳
ラ
イ
オ
ン
ズ

ク
ラ
ブ
、（
株
）電
材
重
機

点
訳
絵
本
　
千
歳
市
点
字
図
書
室
へ
　
北
海
少
年
院

飲
料
水
、じ
ゃ
が
い
も
、か
ぼ
ち
ゃ
、黒
豆
、ラ
ッ
プ
の
し
ん
　
市
内
福
祉
施
設
へ
　
北
海
道
コ

カ
・
コ
ー
ラ
ボ
ト
リ
ン
グ（
株
）、北
海
道
箱
根
牧
場
、福
田
健
二
、石
狩
地
区
郵
便
局
長
夫
人
会
千
歳
部
会
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