
 

 

 

 

 

 

  当センターは、定員を４０名とする大規模の通い型施設です。 

  寝たままの入浴装置や、上下する入浴用イスなど多種多様な福祉機器を備えており、経験ある

職員により様々なイベントを行うことで、体力の維持向上を図り在宅生活継続のための支援を

行います。 

   

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

社会福祉法人 千歳市社会福祉協議会 

祝梅デイサービスセンター 
「ほっとす」 

 
祝梅ほっとす 

千歳市祝梅在宅福祉センター 

・ 当センターは、介護保険制度の施行に合

わせて、平成１２年に建てられた施設で

す。 

・ 同施設は次の事務所を併設し、多様なサ

ービスの提供を行っています。 

 ● 千歳市東区地域包括支援センター 

  (介護相談窓口) 

 ● 訪問介護（ホームヘルパー） 

 

・ 180 ㎡以上の広さを持つ大ホールです。大型テレビ、空気清浄機、マッサージチェアなど

により、快適な利用環境を構築しています。 

・ 男女合計 55㎡を有する大型の浴室です。多くの洗い場と浴槽スロープを配備し、寝たきりの

方専用の入浴機器などの多様な機器を備えております。 

 

↓「特殊浴槽」 

↑女性浴室           ↑男性浴室 

【大浴場】 

【ホール】 



 

 

 

 

 

 

 

  【ベッドルーム】    【畳の間（静養室）】    【昼  食】   

 

 

 

 

 

 

 

  【送迎車両】        【ほっとリハ】      【多機能 通信カラオケ】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      送 迎 開 始 ：ご自宅まで迎えに伺います。 

      健康チェック：血圧、脈拍、体温など 

      入   浴 ：大浴場、特殊浴槽完備 

      運 動 訓 練 ：個別プログラムによる運動 

      昼   食 ：普通食、治療食、行事食など 

      ストレッチ体操 

      レクリエーション 

       ・ゲーム 

・選択制レク：リハビリ運動、通信カラオケ、創作活動、映画上映 

・季節行事 ：お祭り、買物、施設見学など 

      お  や  つ  

      帰 宅 開 始 ：ご自宅までお送り致します。 

      ※ 【休館日】 日曜日、年末年始 

      ※ 延長対応を行っています。ご相談ください。 

  

 

8：45 

10：00 

 

 

12：00 

 

14：00 

 

 

 

14：50 

15：15 

【 1 日 の 流 れ 】 

【レクリエーション】 

 身体機能の向上を図りな

がら、多人数等による団体

での交流、個人で楽しむイ

ベント等、たくさんの活動

内容を用意しております。 

【お問い合わせ先】 

〒066-0078 

 千歳市流通 3丁目 3番地の 16 
 

社会福祉法人千歳市社会福祉協議会 

祝梅デイサービスセンター 
 

     電 話 0123-40-6511 

     F A X  0123-40-6512 

・バス 1台、ワゴン 3台に
より送迎します。 

 ベッド 8床、布団 8 床をご用意しております。 

・体力測定、様々な運動を行います。 

← 和洋中の普通食
から、塩分カロリ
ー制限など傷病に
対応した食事。季
節に応じて行事食
やバイキング等の
普段とは異なるメ
ニューをご用意し
ております。 

← クイズ等のゲー
ムから、体操など
の機能を備えた多
機能の通信カラオ
ケです。 

  通信型なので、
最新の曲もそろえ
ております。 


